Seccion 2

Conocimientos,;para;superar,

E- ~ Conexion con la sociologia y

-
la antropologia ;
Palabras calientes k
Para comprender la sociologia—el estudio de la q
sociedad—y la antropologia—el estudio de las -
costumbres sociales—es necesario saber el significado L
de algunas palabras clave.
El comportamiento El comportamiento es la s]'
manera en que se comporta o actiia una persona; lo gl
que hace y la manera en que lo hace. o
I.as costumbres Una costumbre es una préctica s1
habitual, o sea, un hédbito. Es algo que hacemos casi
siempre de la misma manera. Las costumbres suelen
pasar de una generacién a otra dentro del mismo
grupo social—de padres a hijos, por ejemplo.
LLos valores Un valor es una idea abstracta que
uno considera deseable, buena y correcta. Los ]
miembros de un grupo cultural lo acepta como [
bueno o correcto. Algunos ejemplos de valores son .
la honestidad y la limpieza. - i
Sociologia y antropologia
La sociologia es el estudio cientifico de la sociedad, sobre todo el
estudio de la organizacién humana. El sociélogo estudia el
comportamiento social, o sea, el desenvolvimiento de las personas en
forma individual y colectiva (en grupos). La antropologia estudia los
origenes y el desarrollo cultural de los seres humanos. Estudia :
también sus creencias. '
Grupos i
Todos somos miembros de muchos grupos y pasamos una gran >y to
parte de nuestra vida en grupos. Algunos grupos a los cuales cu
podemos pertenecer son: la familia, los vecinos, los colegas en la nc
escuela o en el lugar del trabajo y los clubes escolares o civicos.
También pertenecemos a un grupo social, un grupo econémico, Le
un grupo religioso y un grupo étnico. Y todos somos ciudadanos .
de una nacién y todos pertenecemos a la raza humana. Es
Los grupos a los cuales pertenecemos determinan nuestro en
comportamiento, nuestras costumbres, creencias y valores. nc
Influyen hasta en lo que comemos y la ropa que llevamos. Los da
italianos, por ejemplo, no comen la misma comida que los chinos. di
Tampoco comen los cubanoamericanos la misma comida que los el
mexicanoamericanos. Los latinos no se comportan igual que los SO

alemanes que no se comportan igual que los japoneses. Los judios
no tienen las mismas creencias religiosas que los cristianos.
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La cultura

La cultura es la totalidad de los comportamientos, incluso los
valores, las ideas y las costumbres que se aprenden y que se
transmiten por la sociedad. Una sociedad es e] mayor grupo
humano. Se puede decir que la sociedad es el grupo de personas
que participan en una cultura comun. La cultura tiene que ver
con las costumbres de la gente. La sociedad tiene que ver con
la gente que practica estas costumbres.

La cultura le da al individuo un tipo de guia para relacionarse
con otros. Le dice como debe comportarse en las diferentes
situaciones sociales—en la calle, en los ritos y ceremonias, en
el trabajo, en la familia. Cuando se conoce la cultura de

un individuo se puede comprender y predecir gran parte de
su comportamiento.

Normas

Las normas son las reglas y formas convencionales y l |
. 4 |

acostumbradas de actuar, pensar y sentir en una sociedad. Las i

normas especifican los comportamientos que son y que no son

apropiados en cada situacién. Siempre hay que tomar en cuenta que
las normas varfan de una comunidad a otra.

Etnocentrismo

Es el término que emplean los sociélogos para describir la
creencia de que la cultura de uno es superior a cualquier otra. La
persona etnocéntrica considera a su propia cultura como la norma
con la que todas las otras culturas se comparan. Piensa que su
cultura es la «<normal» y que todas las otras son anormales porque

se desvian de la suya. Es del etnocentrismo que surgen muchos
prejuicios.

Relatividad cultural

Quiere decir que los efectos de los rasgos culturales dependen de
su medio cultural. Si una préctica es «buena» o «mala» depende de
todo el conjunto de normas y valores en el que figura. La relatividad

cultural requiere un esfuerzo serio y sin prejuicios para evaluar
normas, valores y costumbres.

Lenguas

Y qué es la base de todas las culturas?
Es la lengua. La lengua o el lenguaje penetra
en todos los aspectos de la vida. El lenguaje
no sélo describe la realidad, también le
da forma a la realidad de una cultura. Se
dice que la lengua es el factor primordial,

el factor més importante, que une a una
sociedad,
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Seccion 2

A Palabras calientes ;Si 0 no?
1M 1. El «comportamiento» es sinémino de un «habito».

ﬁgz. Un valor es una idea abstracta considerada buena y
correcta.
3. El comportamiento es nuestra manera de actuar en
una variedad de situaciones. =
4. La cultura incluye los comportamientos, los valores,
las ideas y las costumbres de una sociedad.
5. Las normas dictan de qué manera, no importa la
sociedad a la cual pertenecemos, debemos

comportarnos. |

B Comportamientos y costumbres Discute si a tu parecer
£§i'!'glas siguientes costumbres son buenas o no, aceptables o
no.

1. saludar a una persona que conoces
2. usar las manos mientras hablas
3. eructar durante la comida
4. tocar la espalda o el hombro de una persona
con tu mano
5. darle la mano a una persona E
6. comer con las manos
7. besarle a un pariente en las mejillas
8. besarle a un pariente en los labios
9. levantarte cuando entra una persona mayor
0. mirar a la persona en los ojos mientras
le hablas
11. hablar en voz bastante alta
12. reir sin cubrir la boca
13. inclinar la cabeza o doblar la rodilla
delante de una persona que por una
razon u otra consideras superior a ti
14. llegar a la hora precisa para una cita
15. llegar un poco tarde para una cita
16. preguntarle a una persona su sueldo

Una vez mas, llegas tarde, ;sabes?
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C Hablando personalmente Identifica los grupos a los

D

cuales perteneces desde los mas pequeiios hasta los mads

grandes. Luego contesta las preguntas que siguen.

1. ;Eres latino(a) o hispano(a)?

2. ;De qué nacionalidad son tus antepasados?

3. ;Hay otros latinos o hispanos en la clase que no son
de la misma nacionalidad que t4?

4. ;De qué nacionalidades son?

5. Aunque son de otra nacionalidad, JPOr qué son
latinos o hispanos también? ;Qué les une?

Trabajando en grupos Trabajen en grupos de tres o

m cuatro. Si es posible, pongan en cada grupo individuos

E
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de varias nacionalidades hispanas (de varias etnias).
Hablen de sus costumbres, de su comida, de sus fiestas,
de su familia, de lo que consideran responsabilidades,
deberes. ;Hay algunas diferencias entre sus costumbres
aunque todos son latinos o hispanos? Pero, ;hay
también semejanzas? Discutan las diferencias y las
semejanzas.

costumbres

Trabajando en grupos Trabajando con un grupo de tres
0 cuatro personas, discutan su sistema de valores.
;Cudles son los valores que ustedes consideran
importantes y no importantes? Recuerden que diferentes
grupos culturales tienen diferentes sistemas de valores.
Algunos valores que pueden tomar en cuenta son: la
honestidad, la obediencia, el deseo de trabajar, el deseo
de recibir buenas notas, la limpieza, el papel del
hombre, el papel de la mujer, la cortesfa.
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